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薬剤戦師オーガマンの「やくいくプロジェクト」活動報告 

3 年間で合計 240 の保育園訪問、26,327 人の園児に今の〝薬育″を啓発！ 

～医療費削減の意義を伝え地域の未来を守るために、2025 年は小学校へ薬剤師の出前授業も開始～ 

 

株式会社大賀薬局（本社：福岡市博多区）は、残薬問題をテーマにした啓発活動「オーガマンのやく

いく（薬育）プロジェクト」の 2024 年度活動報告を発表しました。 

「残薬問題」は、現在問題となっている薬不足や今後予想される医療資源の限界や社会の持続可能性

を考える上で切り離せない課題です。今の日本社会では、薬を正しく服用し、飲み切ることが単に個人

の健康を守るだけでなく、社会全体の医療資源の適正活用や供給不足の解消にもつながるという認識が

必要です。こうした課題に対応するためには、薬の適正使用、薬を減らすことを促す啓発が不可欠です。

本プロジェクトでは、「薬を減らす」「薬の飲み残しを防ぐ」といった残薬問題への取り組みに加え、

子どもたちへの病気の「予防」を軸に、地域の未来を守ることを目的に、2022 年より活動を開始しまし

た。 活動では、大賀薬局のコーポレートヒーロー「薬剤戦師オーガマン」と「薬剤師 YouTuber ワディ」

が福岡市近郊を中心に保育園・幼稚園を訪問し、正しい手洗いやうがい、歯磨きとデンタルフロスの使

用方法を楽しみながら学べるプログラムを提供し、処方された薬を最後まで飲み切ることの重要性を伝

える活動となります。3 年目となる 2024 年は、84 園・9,712 人にやくいく啓発活動を行い、これまでに

延べ 26,327 人以上の子どもたちにそのメッセージを届けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         園児たちとダンスを一緒に行う様子              お見送り時の様子 

 



【やくいくプロジェクトの概要】 

1. 残薬問題への取り組み、医療費削減への貢献 

日本では年間約 1,000 億円以上の薬が処方後に飲み残され、廃棄されています。本プロジェクトでは、

薬の正しい服用、薬の飲み合わせを確認し、薬を減らすことを促進し、医療費削減を目指しています。 

子どもに向けた薬育：処方された薬を最後まできちんと飲むことの大切さを伝えます。 

大人に向けた薬育：薬剤師は、処方量や薬の飲み合わせを確認し、 医師と相談して薬を減らすことが出

来ることを伝え、薬を「増やす」のではなく「減らす」 それが薬剤師の使命であることを発信します。 

2. 子どもたちへの薬育 

薬を飲み切ることの大切さを伝えるだけでなく、手洗い、うがい、歯磨きの習慣を通じて病気を予防す

る教育を実施。ゲーム感覚で取り組める当社オリジナルお薬手帳「オーガマンのやくいく手帳」は、園

児たちに大好評です。 

3. 地域社会への貢献 

地域密着型の活動を通じて、子どもたちだけでなく、その家族へも健康維持や病気予防のメッセージを

届けています。福岡県内だけでなく沖縄（那覇市内）、鹿児島（鹿児島市内）と活動範囲を広げて実施

しています。 

 

【きっかけ：コロナ禍、子どもたちの健康と笑顔を取り戻すため】 

2020 年 2 月、新型コロナウイルスの感染拡大により、日本全体が深刻な危機に直面しました。大賀薬局

のコーポレートヒーロー「薬剤戦師オーガマン」も例外ではなく、2019 年 10 月のデビュー以降予定さ

れていた数々のイベントが中止となりました。保育園や幼稚園では運動会やお遊戯会が軒並み中止とな

り、子どもたちが笑顔を失っている姿が見受けられるようになりました。 

地域に根差した薬局として「あなたとあなたの家族を守る」という理念を掲げる当社としては、「今、

自分たちができることは何か」を改めて問い直しました。その答えは、保育園や幼稚園を訪問し、薬剤

戦師オーガマンと薬剤師 YouTuber ワディが一緒に「薬育」を子どもたちに伝えることでした。 

2022 年、「やくいくプロジェクト」として、福岡市近郊の保育園・幼稚園への訪問活動が本格的に開始。

正しい手洗いやうがい、薬の飲み方の重要性を楽しく学んでもらうことで、子どもたちの健康と笑顔を

取り戻すことを目的に実施しました。 

活動初年度の目標として「福岡市近郊の保育園、幼稚園 100 園、1 万人の子どもたちに会いに行く」と

決め、実施したところ同年の 12 月には年間で 100 ヶ所訪問と 1 万人の園児への教育を達成し、話題と

なりました。 

※参考URL：https://youtu.be/2a0zAmOCzFw 

 

 

【実施方法】 

対象地域の保育園・幼稚園より、申込があり、事前打ち合わせ後に実施となります。 

訪問内容は約1時間のプログラムで以下の通り実施致します。 

 

https://youtu.be/2a0zAmOCzFw


～保育園・幼稚園訪問時の流れ～  

1.薬剤師 YouTuber ワディから ウイルスについて・事前説明  

2.オーガマンのけんこう DVD 鑑賞  

3.オーガマン登場！ 園児と一緒に手あらいの復習と歯みがきについて  

4.手あらいダンス オーガマンと園児のみんなで楽しくダンス  

5. 記念撮影（ご希望の場合のみ）  

6.オーガマンとタッチでお見送り（ご希望の場合のみ） 

園児のみんなにオーガマンのやくいく手帳& 

オーガマン記念カードをプレゼント！ 

 

※オーガマンのおくすり手帳（やくいく手帳）は、処方された薬を最後まで飲むことの大切さを伝えるために作っていま

す。きちんと薬を飲めたらもらえる付属のシールを集めて、病気をばら撒く“ヤバイ仮面”をやっつけるというゲーム性を

もったおくすり手帳となっており、子どもたちに大変好評です。 

 

【2022～2024年 保育園訪問活動実績】 

 

 

 

 

 

2024年は、保育園訪問に加え、小学校訪問、支援学校、地域のお祭りなどにも積極的に参加し地域連携

していくことを目標に活動しました。 

保育園訪問の目標件数は50件を目標にしていましたが、オーガマンが訪園し、歓喜する子どもたちの様

子を見た保育園の先生方からの口コミで希望が殺到し、結果的には目標を大きく上回る84園を訪問する

ことができました。 

【本社に届いた感謝の手紙やSNSでのコメント】  

 

 

 

 

 

 

～行動変容をおこしたコメント（一部）～ 

・手洗い場に行列ができました！ 

・オーガマンからもらったデンタルフロス

を毎日大切に使っています。 

・オーガマンみたいになりたいからと、薬

を飲むようになりました。 

・オーガマンが呼びかけている残薬問題に

協力する気が起きて、余分に余った薬は医

者に申告して、マイナスで出してもらって

います。 

 



 

行動変容をおこしたSNS上でのコメント（一部） 

 

 

 

 

 

 

 

【2025年の活動目標】 

・ 保育園・幼稚園訪問：福岡市近郊で70園、鹿児島市近郊で30園を訪問予定。 

・ 小学校訪問：福岡市近郊の30校で薬剤師の仕事や医療費削減の意義を伝える授業を計画。 

 

これからも福岡市近郊における保育園・幼稚園の訪問活動は継続し、さらに小学校では、薬剤師の仕

事や医療費削減の意義を伝える授業を計画しています。 

地域への活動を継続し、正しい手洗い、うがいの習慣とデンタルフロスの使用率を向上させること

で、子どもたちの健康を守り、笑顔や元気を届ける活動に取り組みます。さらに小学校訪問では、高学

年を対象に、医薬分業の重要性や医療費という社会課題について考えるきっかけを提供します。 

また、子どもたちが学んだことを家庭に持ち帰り、保護者や高齢者にも「処方された薬はしっかり飲

むこと」の大切さを伝えることで、地域全体の意識改革を目指します。特に、全国平均を上回る福岡県

の高齢者1人あたりの医療費を削減するため、地域の子どもたちと共に未来を安心して過ごせる医療体

制を構築していきます。 

薬剤師は、処方量や薬の飲み合わせを確認し、 医師と相談して薬を減らすことができます。薬を飲ま

なくてもいいように生活習慣のアドバイスをして、 病気予防のお手伝いも可能です。 

当社では 「薬を増やすのではなく減らす」 それが薬剤師の使命であると考え、この理念を地域に発信

し続け、地域の医療費削減や感染症予防に寄与し、安心して暮らせる社会の実現を目指します。 

 

 

 



【大賀薬局について】  

1902 年に創業し、福岡県を中心に調剤薬局、ドラッグストア、化粧品専門店 118 店舗を展開。『薬を増

やすではなく、減らす薬局』を目指す。また、地域の皆様にとって有益であり、安心して健やかに過ご

すことが出来るための場所として存在し続けることを理念としている。人と動物と環境のよりよい共生

を目指すワンヘルスを推進しており、2024 年には動物の調剤をスタートさせ、人と動物の健康を守る企

業を目指ししている。 

大賀薬局 ホームページ https://www.ohga-ph.com/ 

 

 

 

 

【本社住所】 

大賀薬局 本社 

福岡県福岡市博多区博多駅前３－９－１ 大賀博多駅前ビル３F 

 

【本件に関する報道関係者からのお問合せ先】 

大賀薬局 マーケティング室   大友 ことみ 

メールアドレス：ootomo@ohga-ph.com  

 連絡先：092-483-8777（代表） 070-1598-5295（携帯） 

https://www.ohga-ph.com/

